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時
の
簡
易
ト
イ
レ
の
重
要
性
が
紹
介
さ
れ
て

い
ま
し
た
。女
性
は
特
に
携
帯
用
ト
イ
レ
も

あ
れ
ば
非
常
に
重
宝
す
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

ま
た
、管
理
栄
養
士
か
ら
職
員
に
備
蓄
食
の

確
認
、備
蓄
食
の
メ
ニ
ュ
ー
、食
事
形
態
、提

供
方
法
の
説
明
・
周
知
を
行
い
ま
し
た
。冷

凍
食
品
庫
、お
米
な
ど
、厨
房
内
の
食
材
の
通

常
献
立
の
在
庫
以
外
に
、本
館
１
階
の
備
蓄

庫
に
１
日
３
食×

１
０
０
名×

３
日
分
を
用

意
し
て
い
る
こ
と
、普
通
・
一
口
・
刻
み
食
の

方
に
加
え
て
、ミ
キ
サ
ー
食
や
経
管
栄
養
の

方
に
つ
い
て
も
対
応
し
て
い
く
こ
と
を
周
知

し
ま
し
た
。水
分
は
５
年
間
保
存
で
き
る
水

１
０
０
人×

３
日
分
（
１
人
１
日
２
リ
ッ
ト

ル
換
算…

約
６
０
０
リ
ッ
ト
ル
保
管
）を
在

庫
す
る
他
、水
分
補
給
用
ゼ
リ
ー
も
在
庫
し

て
必
要
時
に
提
供
し
て
い
く
こ
と
と
し
て
災

害
時
の
食
事
提
供
が
ス
ム
ー
ス
に
行
え
る
よ

う
に
周
知
し
ま
し
た
。

今
後
に
つ
い
て

　

介
護
保
険
施
設
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
居
宅
介
護

支
援
事
業
所
）は
、感
染
症
や
非
常
災
害
の

発
生
時
に
お
い
て
、利
用
者
に
対
す
る
サ
ー

ビ
ス
提
供
を
継
続
的
に
実
施
す
る
た
め
、非

常
時
の
体
制
で
早
期
の
業
務
再
開
の
た
め

の
計
画
（
Ｂ
Ｃ
Ｐ
）を
策
定
し
、職
員
に
対
し

て
周
知
し
、必
要
な
研
修
及
び
訓
練
を
定
期

的
に
実
施
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。ま
た
、

定
期
的
に
Ｂ
Ｃ
Ｐ
の
見
直
し
を
行
い
、必
要

に
応
じ
て
内
容
の
ア
ッ
プ
グ
レ
ー
ド
が
必

要
で
す
。実
際
に
訓
練
を
開
催
し
て
、職
員

か
ら
「
こ
ん
な
時
に
は
ど
う
す
る
の
？
」「
も

っ
と
○
○
に
つ
い
て
整
備
し
た
方
が
い
い

の
で
は
？
」「
○
○
の
業
務
フ
ロ
ー
に
変
更

し
た
方
が
効
率
的
で
は
？
」な
ど
、様
々
な

意
見
も
出
ま
し
た
。改
善
で
き
る
内
容
を
整

理
し
て
優
先
順
位
を
つ
け
て
対
応
し
て
ま

い
り
ま
す
。職
員
が
常
に
Ｂ
Ｃ
Ｐ
に
関
心
を

持
ち
、改
善
策
を
講
じ
な
が
ら
今
後
も
業
務

に
あ
た
り
ま
す
。国
は
こ
こ
10
年
間
以
上
も

国
民
に
ず
っ
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
出
し
て
い

ま
す
。「
近
い
将
来
に
は
必
ず
大
き
な
地
震

（
南
海
ト
ラ
フ
地
震
）が
発
生
す
る
可
能
性

が
高
い
で
す
よ
」「
そ
の
発
生
確
率
は
今
後

30
年
以
内
に
７０
〜
８０
パ
ー
セ
ン
ト
で
す
よ
」

「
被
害
想
定
は
四
国
や
近
畿
、東
海
な
ど
の

広
域
に
及
び
ま
す
よ
」「
東
日
本
大
震
災
を

大
き
く
上
回
る
範
囲
で
す
よ
」と
現
場
レ
ベ

ル
の
対
策
を
要
請
し
て
い
ま
す
。今
回
の
南

海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
が
発
表
さ
れ
た

こ
と
を
受
け
て
、Ｂ
Ｃ
Ｐ
を
さ
ら
に
一
段
階

前
に
進
め
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
で
き
る
最
大
限
の
準
備
を
し
て
、最
小

限
の
被
害
と
な
る
よ
う
に
地
震
対
策
に
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
。

三好恵一先生ののの
嘱託医

つぶやき
　　　　コーナー
つぶやき
　　　　コーナー

南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報

　

８
月
８
日
午
後
４
時
半
す
ぎ
、日
向
灘
の
深
さ
31
キ

ロ
を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
7.1
の
地
震
が
発

生
し
、気
象
庁
は
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
想
定
震
源
域
で

大
規
模
地
震
が
発
生
す
る
可
能
性
が
普
段
と
比
べ
て

高
ま
っ
て
い
る
と
し
て「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報

（
巨
大
地
震
注
意
）」を
発
表
し
ま
し
た
。ま
た
、関
東
で

は
台
風
接
近
も
重
な
り
、大
変
不
安
な
状
況
の
中
で
、

今
年
は
お
盆
を
過
ご
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。被
害
に

遭
わ
れ
た
み
な
さ
ま
に
は
、心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上

げ
ま
す
。さ
て
、今
回
発
表
さ
れ
た「
南
海
ト
ラ
フ
地
震

臨
時
情
報（
巨
大
地
震
注
意
）」の
特
別
な
注
意
の
呼
び

か
け
の
主
旨
は
「
事
前
の
避
難
は
伴
い
ま
せ
ん
が
、日

頃
か
ら
の
地
震
へ
の
備
え
の
再
確
認
に
加
え
、地
震
が

発
生
し
た
ら
す
ぐ
に
避
難
で
き
る
準
備
を
し
ま
し
ょ

う
」で
し
た
。み
な
さ
ま
も
、家
族
全
員
で
避
難
計
画
を

話
し
合
い
、非
常
持
ち
出
し
袋
の
中
身
を
再
確
認
し
て

お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。普
段
か
ら
準
備
を
整
え
て
お

く
こ
と
で
、い
ざ
と
い
う
時
に
落
ち
着
い
て
行
動
で
き
、

家
族
の
安
全
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。当
法
人
で
も

緊
急
時
に
備
え
て
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
て

い
ま
す
。今
年
度
の
Ｂ
Ｃ
Ｐ（
事
業
継
続
計
画
）に
お
け

る
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
訓
練
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

み
き
山
荘
で
は

　

５
月
に
深
夜
に
発
生
す
る
巨
大
地
震
を
想
定
し
、停

電
お
よ
び
固
定
電
話
の
使
用
不
能
と
い
う
状
況
に
対

応
す
る
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。こ
の
訓
練
の
目
的
は
、

予
期
し
な
い
大
規
模
な
災
害
発
生
時
に
お
け
る
対
応

能
力
の
向
上
と
、従
業
員
お
よ
び
利
用
者
の
安
全
を
確

保
す
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。深
夜
に
長
時
間
の
停
電
が

発
生
し
た
場
合
に
特
に
重
要
と
な
る
の
が
、生
命
を
守

る
こ
と
で
す
。在
宅
酸
素
や
エ
ア
マ
ッ
ト
、ま
た
喀
痰

吸
引
な
ど
の
医
療
機
器
は
電
力
供
給
に
依
存
し
て
い

る
た
め
、停
電
時
に
は
迅
速
な
対
応
が
不
可
欠
で
す
。

み
き
山
荘
で
は
、こ
う
し
た
状
況
に
備
え
、非
常
用
の

ポ
ー
タ
ブ
ル
型
発
電
機
を
用
意
し
て
い
ま
す
。今
回
の

訓
練
で
は
、発
電
機
の
保
管
場
所
を
確
認
し
、エ
ン
ジ

ン
の
か
け
方
に
つ
い
て
実
地
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。こ

れ
に
よ
り
、い
ざ
と
い
う
時
に
発
電
機
を
速
や
か
に
稼

働
さ
せ
る
た
め
の
手
順
を
体
得
し
ま
し
た
。ま
た
、非

常
用
電
源
は
限
ら
れ
た
数
し
か
用
意
で
き
な
い
た
め
、

対
応
に
お
い
て
は
優
先
順
位
を
決
定
す
る
プ
ロ
セ
ス

が
必
要
で
す
。こ
の
プ
ロ
セ
ス
に
お
い
て
は
、ど
の
利

用
者
が
最
も
早
急
に
対
応
を
必
要
と
し
て
い
る
か
を

見
極
め
、限
ら
れ
た
リ
ソ
ー
ス
を
最
も
効
果
的
に
配
分

す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。リ
ソ
ー
ス
の
配
分
を
適

切
に
行
う
こ
と
で
、全
体
の
生
存
率
を
最
大
化
し
、全

て
の
利
用
者
の
安
全
を
確
保
す
る
こ
と
が
目
標
と
な

り
ま
す
。さ
ら
に
、災
害
時
に
固
定
電
話
や
携
帯
電
話

が
使
用
で
き
な
い
状
況
に
お
い
て
も
、業
務
を
継
続
し
、

利
用
者
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
の
対
策
が
必
要
で

す
。そ
の
た
め
、管
理
職
は
最
悪
の
事
態
を
想
定
し
、職

場
へ
出
勤
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、

通
信
手
段
が
完
全
に
失
わ
れ
た
場
合
で
も
、職
場
の
状

況
を
把
握
し
、必
要
な
指
示
や
対
応
を
迅
速
に
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。

白
山
山
荘
で
は

　

６
月
に
水
洗
ト
イ
レ
が
流
れ
な
い
場
合
、食
事
の
提

供
に
つ
い
て
実
施
し
ま
し
た
。災
害
時
に
水
道
の
供
給

が
停
止
し
た
り
、排
水
管
の
損
傷
に
よ
っ
て
、水
洗
ト

イ
レ
が
使
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。水
の
流
せ
な
い

ト
イ
レ
に
そ
の
ま
ま
用
を
足
す
こ
と
は
衛
生
的
に
大

変
問
題
で
す
。そ
こ
で
、日
本
ト
イ
レ
研
究
所
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
のYoutube

「
災
害
時
の
ト
イ
レ

対
策
」を
参
考
に
、洋
式
ト
イ
レ
に
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
被

せ
、さ
ら
に
便
座
に
も
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
被
せ
て
、中
に

紙
お
む
つ
等
の
吸
収
材
を
入
れ
て
、用
を
足
す
方
法
を

確
認
し
ま
し
た
。用
を
足
し
た
後
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
縛

り
、保
管
場
所
ま
で
運
べ
る
の
で
非
常
に
便
利
で
す
。

今
年
三
木
町
が
開
催
し
た
「
防
災
講
演
会
」で
も
災
害

担当：松本

〈問合せ先〉 
TEL 087-898-3123

職員募集
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介護職員・看護職員

お電話お待ちしています

　足が浮腫んで歩きづらい、皮膚がむくむく
盛り上がっているところがあります。下肢が
浮腫む原因は、心臓、腎臓などをはじめとして
沢山あります。そのうち、下肢の静脈による
ものとして、静脈瘤があります。静脈瘤は、下
肢静脈の特性として、血管の中に弁があり、
血液が一方向にしか流れない機構が構成さ
れています。静脈内の血液は周りの筋肉が運
動するたびに押されて、決められた次の区画
の方向へと押し出されます。次の区画内に入
った血液はそこで、また押されて、次の区画
へと移動し、連続的に移動して、骨盤内の静
脈へと送られます。ところが弁が壊れると、こ
の機構が動かず、血管内で淀みになり、静脈
瘤と呼ばれます。
　皮膚表面の静脈だけだと、包帯を圧迫して
おくだけでも、足は軽くなりますが、筋肉内や
骨の周囲の深部血管の弁障害があると、足
全体の血管を対象として血液の淀むところを
なくす手術を行います。最近診断、治療が進
歩して、簡単に治療できるようになり、好結果
が得られているようです。

（
令
和
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不
同・敬
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略
）

（令和5年4月１日～令和6年3月31日） （単位：千円）
資 金 収 支計算書

440,374
427,333
△26,959

0
8,972
△8,972
10,652
18,553
△7,901
△43,832
154,215
110,383

473,842
423,898
49,944

0
29,774
△29,774
45,162
47,784
△2,622
17,548
231,128
248,676

47,509
52,825
△5,316

0
2,700
△2,700

0
0
0

△8,016
61,812
53,796

11,289
21,031
△9,742

0
0
0

5,000
0

5,000
△4,742
20,107
15,365

勘定科目 決算額
内　　　訳

白山 みき 通所 居宅介護

933,014
925,087
7,927
0

41,446
△41,446
60,814
66,337
△5,523
△39,042
467,262
428,220

事業活動収入計(1)
事業活動支出計(2)
事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)
施設整備等収入計(4)
施設整備等支出計(5)
施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5)
その他の活動による収入計(7)
その他の活動による支出計(8)
その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8)
当期資金収支差額合計(10)=(3)+(6)+(9)
前期末支払資金残高(11)
当期末支払資金残残高(12)=(10)+(11)

（令和5年4月１日～令和6年3月31日） （単位：千円）
事業活動 収 支 計 算 書

924,144
988,353
△64,209
15,630
4,979
10,651
△53,558
60,814
60,815
△1

△53,559
721,023
667,464

394,787
443,460
△48,673
11,243
1,236
10,007
△38,666
10,652
15,652
△5,000
△43,666
120,176
76,510

470,571
467,000
3,571
4,375
3,743
632
4,203
45,162
45,162

0
4,203

512,198
516,401

47,498
56,854
△9,356

11
0
11

△9,345
0
1
△1

△9,346
68,512
59,166

11,288
21,039
△9,751

1
0
1

△9,750
5,000
0

5,000
△4,750
20,137
15,387

勘定科目 決算額
内　　　訳

白山 みき 通所 居宅介護
サービス活動収益計(1)
サービス活動費用計(2)
サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)
サービス活動外収益計(4)
サービス活動外費用計(5)
サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)
経常増減差額(7)=(3)+(6)
特別収益計(8)
特別費用計(9)
特別増減差額(10)=(8)-(9)
当期活動増減差額(11)=(7)+(10)
前期繰越活動増減差額(12)
次期繰越活動増減差額(14)=(11)+(12)-(13)

（令和6年3月31日現在） （単位：千円）
貸借対照表

464,852
830,145
561,318
268,827

1,294,997

流動負債
固定負債
負債の部 合計

基本金
国庫補助金等特別積立金
その他の積立金
次期繰越活動増減差額
 うち当期活動増減差額
純資産の部 合計
負債及び純資産の部 合計

61,711
124,132
185,843

151,139
130,551
160,000
667,464
△53559
1,109,154
1,294,997

負債の部

純資産の部

資産の部

注）減価償却費の累計額  1,397,586

流動資産
固定資産
　　基本財産
　　その他の固定資産

資産の部 合計

浮腫　その1

事業継続計画
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時
の
簡
易
ト
イ
レ
の
重
要
性
が
紹
介
さ
れ
て

い
ま
し
た
。女
性
は
特
に
携
帯
用
ト
イ
レ
も

あ
れ
ば
非
常
に
重
宝
す
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

ま
た
、管
理
栄
養
士
か
ら
職
員
に
備
蓄
食
の

確
認
、備
蓄
食
の
メ
ニ
ュ
ー
、食
事
形
態
、提

供
方
法
の
説
明
・
周
知
を
行
い
ま
し
た
。冷

凍
食
品
庫
、お
米
な
ど
、厨
房
内
の
食
材
の
通

常
献
立
の
在
庫
以
外
に
、本
館
１
階
の
備
蓄

庫
に
１
日
３
食×
１
０
０
名×

３
日
分
を
用

意
し
て
い
る
こ
と
、普
通
・
一
口
・
刻
み
食
の

方
に
加
え
て
、ミ
キ
サ
ー
食
や
経
管
栄
養
の

方
に
つ
い
て
も
対
応
し
て
い
く
こ
と
を
周
知

し
ま
し
た
。水
分
は
５
年
間
保
存
で
き
る
水

１
０
０
人×

３
日
分
（
１
人
１
日
２
リ
ッ
ト

ル
換
算…

約
６
０
０
リ
ッ
ト
ル
保
管
）を
在

庫
す
る
他
、水
分
補
給
用
ゼ
リ
ー
も
在
庫
し

て
必
要
時
に
提
供
し
て
い
く
こ
と
と
し
て
災

害
時
の
食
事
提
供
が
ス
ム
ー
ス
に
行
え
る
よ

う
に
周
知
し
ま
し
た
。

今
後
に
つ
い
て

　

介
護
保
険
施
設
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
居
宅
介
護

支
援
事
業
所
）は
、感
染
症
や
非
常
災
害
の

発
生
時
に
お
い
て
、利
用
者
に
対
す
る
サ
ー

ビ
ス
提
供
を
継
続
的
に
実
施
す
る
た
め
、非

常
時
の
体
制
で
早
期
の
業
務
再
開
の
た
め

の
計
画
（
Ｂ
Ｃ
Ｐ
）を
策
定
し
、職
員
に
対
し

て
周
知
し
、必
要
な
研
修
及
び
訓
練
を
定
期

的
に
実
施
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。ま
た
、

定
期
的
に
Ｂ
Ｃ
Ｐ
の
見
直
し
を
行
い
、必
要

に
応
じ
て
内
容
の
ア
ッ
プ
グ
レ
ー
ド
が
必

要
で
す
。実
際
に
訓
練
を
開
催
し
て
、職
員

か
ら
「
こ
ん
な
時
に
は
ど
う
す
る
の
？
」「
も

っ
と
○
○
に
つ
い
て
整
備
し
た
方
が
い
い

の
で
は
？
」「
○
○
の
業
務
フ
ロ
ー
に
変
更

し
た
方
が
効
率
的
で
は
？
」な
ど
、様
々
な

意
見
も
出
ま
し
た
。改
善
で
き
る
内
容
を
整

理
し
て
優
先
順
位
を
つ
け
て
対
応
し
て
ま

い
り
ま
す
。職
員
が
常
に
Ｂ
Ｃ
Ｐ
に
関
心
を

持
ち
、改
善
策
を
講
じ
な
が
ら
今
後
も
業
務

に
あ
た
り
ま
す
。国
は
こ
こ
10
年
間
以
上
も

国
民
に
ず
っ
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
出
し
て
い

ま
す
。「
近
い
将
来
に
は
必
ず
大
き
な
地
震

（
南
海
ト
ラ
フ
地
震
）が
発
生
す
る
可
能
性

が
高
い
で
す
よ
」「
そ
の
発
生
確
率
は
今
後

30
年
以
内
に
７０
〜
８０
パ
ー
セ
ン
ト
で
す
よ
」

「
被
害
想
定
は
四
国
や
近
畿
、東
海
な
ど
の

広
域
に
及
び
ま
す
よ
」「
東
日
本
大
震
災
を

大
き
く
上
回
る
範
囲
で
す
よ
」と
現
場
レ
ベ

ル
の
対
策
を
要
請
し
て
い
ま
す
。今
回
の
南

海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
が
発
表
さ
れ
た

こ
と
を
受
け
て
、Ｂ
Ｃ
Ｐ
を
さ
ら
に
一
段
階

前
に
進
め
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
で
き
る
最
大
限
の
準
備
を
し
て
、最
小

限
の
被
害
と
な
る
よ
う
に
地
震
対
策
に
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
。

三好恵一先生ののの
嘱託医

つぶやき
　　　　コーナー
つぶやき
　　　　コーナー

南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報

　

８
月
８
日
午
後
４
時
半
す
ぎ
、日
向
灘
の
深
さ
31
キ

ロ
を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
7.1
の
地
震
が
発

生
し
、気
象
庁
は
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
想
定
震
源
域
で

大
規
模
地
震
が
発
生
す
る
可
能
性
が
普
段
と
比
べ
て

高
ま
っ
て
い
る
と
し
て「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報

（
巨
大
地
震
注
意
）」を
発
表
し
ま
し
た
。ま
た
、関
東
で

は
台
風
接
近
も
重
な
り
、大
変
不
安
な
状
況
の
中
で
、

今
年
は
お
盆
を
過
ご
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。被
害
に

遭
わ
れ
た
み
な
さ
ま
に
は
、心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上

げ
ま
す
。さ
て
、今
回
発
表
さ
れ
た「
南
海
ト
ラ
フ
地
震

臨
時
情
報（
巨
大
地
震
注
意
）」の
特
別
な
注
意
の
呼
び

か
け
の
主
旨
は
「
事
前
の
避
難
は
伴
い
ま
せ
ん
が
、日

頃
か
ら
の
地
震
へ
の
備
え
の
再
確
認
に
加
え
、地
震
が

発
生
し
た
ら
す
ぐ
に
避
難
で
き
る
準
備
を
し
ま
し
ょ

う
」で
し
た
。み
な
さ
ま
も
、家
族
全
員
で
避
難
計
画
を

話
し
合
い
、非
常
持
ち
出
し
袋
の
中
身
を
再
確
認
し
て

お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。普
段
か
ら
準
備
を
整
え
て
お

く
こ
と
で
、い
ざ
と
い
う
時
に
落
ち
着
い
て
行
動
で
き
、

家
族
の
安
全
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。当
法
人
で
も

緊
急
時
に
備
え
て
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
て

い
ま
す
。今
年
度
の
Ｂ
Ｃ
Ｐ（
事
業
継
続
計
画
）に
お
け

る
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
訓
練
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

み
き
山
荘
で
は

　

５
月
に
深
夜
に
発
生
す
る
巨
大
地
震
を
想
定
し
、停

電
お
よ
び
固
定
電
話
の
使
用
不
能
と
い
う
状
況
に
対

応
す
る
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。こ
の
訓
練
の
目
的
は
、

予
期
し
な
い
大
規
模
な
災
害
発
生
時
に
お
け
る
対
応

能
力
の
向
上
と
、従
業
員
お
よ
び
利
用
者
の
安
全
を
確

保
す
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。深
夜
に
長
時
間
の
停
電
が

発
生
し
た
場
合
に
特
に
重
要
と
な
る
の
が
、生
命
を
守

る
こ
と
で
す
。在
宅
酸
素
や
エ
ア
マ
ッ
ト
、ま
た
喀
痰

吸
引
な
ど
の
医
療
機
器
は
電
力
供
給
に
依
存
し
て
い

る
た
め
、停
電
時
に
は
迅
速
な
対
応
が
不
可
欠
で
す
。

み
き
山
荘
で
は
、こ
う
し
た
状
況
に
備
え
、非
常
用
の

ポ
ー
タ
ブ
ル
型
発
電
機
を
用
意
し
て
い
ま
す
。今
回
の

訓
練
で
は
、発
電
機
の
保
管
場
所
を
確
認
し
、エ
ン
ジ

ン
の
か
け
方
に
つ
い
て
実
地
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。こ

れ
に
よ
り
、い
ざ
と
い
う
時
に
発
電
機
を
速
や
か
に
稼

働
さ
せ
る
た
め
の
手
順
を
体
得
し
ま
し
た
。ま
た
、非

常
用
電
源
は
限
ら
れ
た
数
し
か
用
意
で
き
な
い
た
め
、

対
応
に
お
い
て
は
優
先
順
位
を
決
定
す
る
プ
ロ
セ
ス

が
必
要
で
す
。こ
の
プ
ロ
セ
ス
に
お
い
て
は
、ど
の
利

用
者
が
最
も
早
急
に
対
応
を
必
要
と
し
て
い
る
か
を

見
極
め
、限
ら
れ
た
リ
ソ
ー
ス
を
最
も
効
果
的
に
配
分

す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。リ
ソ
ー
ス
の
配
分
を
適

切
に
行
う
こ
と
で
、全
体
の
生
存
率
を
最
大
化
し
、全

て
の
利
用
者
の
安
全
を
確
保
す
る
こ
と
が
目
標
と
な

り
ま
す
。さ
ら
に
、災
害
時
に
固
定
電
話
や
携
帯
電
話

が
使
用
で
き
な
い
状
況
に
お
い
て
も
、業
務
を
継
続
し
、

利
用
者
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
の
対
策
が
必
要
で

す
。そ
の
た
め
、管
理
職
は
最
悪
の
事
態
を
想
定
し
、職

場
へ
出
勤
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、

通
信
手
段
が
完
全
に
失
わ
れ
た
場
合
で
も
、職
場
の
状

況
を
把
握
し
、必
要
な
指
示
や
対
応
を
迅
速
に
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。

白
山
山
荘
で
は

　

６
月
に
水
洗
ト
イ
レ
が
流
れ
な
い
場
合
、食
事
の
提

供
に
つ
い
て
実
施
し
ま
し
た
。災
害
時
に
水
道
の
供
給

が
停
止
し
た
り
、排
水
管
の
損
傷
に
よ
っ
て
、水
洗
ト

イ
レ
が
使
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。水
の
流
せ
な
い

ト
イ
レ
に
そ
の
ま
ま
用
を
足
す
こ
と
は
衛
生
的
に
大

変
問
題
で
す
。そ
こ
で
、日
本
ト
イ
レ
研
究
所
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
のYoutube

「
災
害
時
の
ト
イ
レ

対
策
」を
参
考
に
、洋
式
ト
イ
レ
に
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
被

せ
、さ
ら
に
便
座
に
も
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
被
せ
て
、中
に

紙
お
む
つ
等
の
吸
収
材
を
入
れ
て
、用
を
足
す
方
法
を

確
認
し
ま
し
た
。用
を
足
し
た
後
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
縛

り
、保
管
場
所
ま
で
運
べ
る
の
で
非
常
に
便
利
で
す
。

今
年
三
木
町
が
開
催
し
た
「
防
災
講
演
会
」で
も
災
害

担当：松本

〈問合せ先〉 
TEL 087-898-3123

職員募集

（パート応募可）
介護職員・看護職員

お電話お待ちしています

　足が浮腫んで歩きづらい、皮膚がむくむく
盛り上がっているところがあります。下肢が
浮腫む原因は、心臓、腎臓などをはじめとして
沢山あります。そのうち、下肢の静脈による
ものとして、静脈瘤があります。静脈瘤は、下
肢静脈の特性として、血管の中に弁があり、
血液が一方向にしか流れない機構が構成さ
れています。静脈内の血液は周りの筋肉が運
動するたびに押されて、決められた次の区画
の方向へと押し出されます。次の区画内に入
った血液はそこで、また押されて、次の区画
へと移動し、連続的に移動して、骨盤内の静
脈へと送られます。ところが弁が壊れると、こ
の機構が動かず、血管内で淀みになり、静脈
瘤と呼ばれます。
　皮膚表面の静脈だけだと、包帯を圧迫して
おくだけでも、足は軽くなりますが、筋肉内や
骨の周囲の深部血管の弁障害があると、足
全体の血管を対象として血液の淀むところを
なくす手術を行います。最近診断、治療が進
歩して、簡単に治療できるようになり、好結果
が得られているようです。

（
令
和
6
年
4
月
〜
令
和
6
年
8
月
）
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民
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（
順
不
同・敬
称
略
）

（令和5年4月１日～令和6年3月31日） （単位：千円）
資金収支計算書

440,374
427,333
△26,959

0
8,972
△8,972
10,652
18,553
△7,901
△43,832
154,215
110,383

473,842
423,898
49,944

0
29,774
△29,774
45,162
47,784
△2,622
17,548
231,128
248,676

47,509
52,825
△5,316

0
2,700
△2,700

0
0
0

△8,016
61,812
53,796

11,289
21,031
△9,742

0
0
0

5,000
0

5,000
△4,742
20,107
15,365

勘定科目 決算額
内　　　訳

白山 みき 通所 居宅介護

933,014
925,087
7,927
0

41,446
△41,446
60,814
66,337
△5,523
△39,042
467,262
428,220

事業活動収入計(1)
事業活動支出計(2)
事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)
施設整備等収入計(4)
施設整備等支出計(5)
施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5)
その他の活動による収入計(7)
その他の活動による支出計(8)
その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8)
当期資金収支差額合計(10)=(3)+(6)+(9)
前期末支払資金残高(11)
当期末支払資金残残高(12)=(10)+(11)

（令和5年4月１日～令和6年3月31日） （単位：千円）
事業活動収支計算書

924,144
988,353
△64,209
15,630
4,979
10,651
△53,558
60,814
60,815
△1

△53,559
721,023
667,464

394,787
443,460
△48,673
11,243
1,236
10,007
△38,666
10,652
15,652
△5,000
△43,666
120,176
76,510

470,571
467,000
3,571
4,375
3,743
632
4,203
45,162
45,162

0
4,203

512,198
516,401

47,498
56,854
△9,356

11
0
11

△9,345
0
1
△1

△9,346
68,512
59,166

11,288
21,039
△9,751

1
0
1

△9,750
5,000
0

5,000
△4,750
20,137
15,387

勘定科目 決算額
内　　　訳

白山 みき 通所 居宅介護
サービス活動収益計(1)
サービス活動費用計(2)
サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)
サービス活動外収益計(4)
サービス活動外費用計(5)
サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)
経常増減差額(7)=(3)+(6)
特別収益計(8)
特別費用計(9)
特別増減差額(10)=(8)-(9)
当期活動増減差額(11)=(7)+(10)
前期繰越活動増減差額(12)
次期繰越活動増減差額(14)=(11)+(12)-(13)

（令和6年3月31日現在） （単位：千円）
貸借対照表

464,852
830,145
561,318
268,827

1,294,997

流動負債
固定負債
負債の部 合計

基本金
国庫補助金等特別積立金
その他の積立金
次期繰越活動増減差額
 うち当期活動増減差額
純資産の部 合計
負債及び純資産の部 合計

61,711
124,132
185,843

151,139
130,551
160,000
667,464
△53559
1,109,154
1,294,997

負債の部

純資産の部

資産の部

注）減価償却費の累計額  1,397,586

流動資産
固定資産
　　基本財産
　　その他の固定資産

資産の部 合計

浮腫　その1

事業継続計画

3 ● 山荘だより



　5月、民生委員さんが菊の苗と土を届けてくださいました。
24名のご利用者様が参加し、民生委員の方々と一緒に何種

類かの菊を植えました。プラ
ンターを玄関に並べ、毎日水
やりをしています。どんな色
の花が咲くのか、秋が楽しみ
です。

　本格的な夏の到来を前に七夕会を催し
ました。技能実習2期生は初めての浴衣で
す。涼やかな浴衣姿に「べっぴんやのう」と
ご利用者様からの声も聞かれました。色
鮮やかなカラフルゼリーも「おいしい」と
好評でした。

菊の植え付け

　たこ焼きや綿菓子、くじ引きや碁石のつかみ取り、みんなで作った
しそジュースも味わい、お祭り気分を楽しんでいただきました。「久し
ぶりや、もうひとついた」とカラフルな綿菓子が大人気でした。地域
の中学生ボランティアがお揃いの法被を着て盛り上げてくれました。

夏祭り

七夕会
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たちが育てた「人権
の花」をいただきまし
た。施設に華やかな
彩りを添えてくれ、
日々の空間に自然の
美しさと心温まるひ
とときをもたらしてく
れました。
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とときをもたらしてく
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　オリジナルの色鮮やかなかき氷を作りました！トロミの
方でも楽しめるようにトロミ剤を使用した氷で工夫をして
います。「見るだけでも涼しいわ」と会話も弾み楽しいひと
時となりました。

　オリジナルの色鮮やかなかき氷を作りました！トロミの
方でも楽しめるようにトロミ剤を使用した氷で工夫をして
います。「見るだけでも涼しいわ」と会話も弾み楽しいひと
時となりました。

　今年は、定番のたこ焼き、フライドポテト、かき氷やス
イカなどに加えてユニバーサルデザインフードの肉団子
でハンバーグくじを行い楽しんでいただきました。どれ
も、「おいしいと」好評でした。

　今年は、定番のたこ焼き、フライドポテト、かき氷やス
イカなどに加えてユニバーサルデザインフードの肉団子
でハンバーグくじを行い楽しんでいただきました。どれ
も、「おいしいと」好評でした。

　七夕に、入居者様
の健康・長寿を願い
冷たい素麺をご用意
しました。みなさまの
願い事が叶いますよ
うに。

　七夕に、入居者様
の健康・長寿を願い
冷たい素麺をご用意
しました。みなさまの
願い事が叶いますよ
うに。

かき氷作り

「人権の花」贈呈！

夏祭り

七夕素麺

七夕茶会

百 歳

　残暑厳しい日が続いていますが、いかがお過ごしでしょ
うか。
　今年の夏も酷暑でした。みき山荘では暑さに負けずに、
涼を感じることができる催しを楽しみました。
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七夕祭り
　みなさま思いを込めながら、笹の葉に飾る七夕
飾りを作ったり、短冊に願いを綴りました。七夕ゲ
ームは、彦星、織姫、星のついたペットボトルを倒

すゲームをし、たくさん体を動かしながら楽しみました。今年
のおやつ作りは星形のピザにも挑戦しました。みなさま生地
を星形にする作業が難しかったようですが、できあがると「ふ
わふわでおいしい。」と喜んだ様子で召しあがられました。い
つまでも健康で笑顔で居られますように。

フルーツカット

　白山山荘の厨房職員がフルーツカットを披露し
ました。手際よくフルーツを切っていく姿にみなさ
ま圧倒されている様子でした。パイナップルででき
た鳥には、目を丸くして「本物みたい！凄すぎる！」
と、とても驚いていました。今後も、様々なフルー

ツカットを披露していき
ますので、楽しみにしてい
てください。

夏祭り
　『普段の生活に刺激やワクワク感を
与えられるように』と、今年はうちわ作
り・アイス最中・フルーツ串と新しい事
に挑戦しました。それぞれ個性溢れるう
ちわが完成し、ご利用者様同士で見比
べているのが印象的でした。アイス最
中やフルーツ串は「食べてもおいしい！目で見ても楽しめる！」
と、とても好評でした。室内で、涼しく安全に夏祭りに参加してい
ただくことができ、笑顔溢れるみなさまを見る事ができ、職員一
同嬉しく思いました。

施設で生活しながら長期間または
短期間受けられるサービスについて

短期入所生活介護（ショートステイについて）

白山山荘居宅介護支援事業所　TEL 087-898-7625

　短期入所生活介護は、ご利用者様が可能な限りご自宅で
自立した日常生活を送ることができるよう、ご自宅にこもり
きりのご利用者様の孤立感の解消や心身機能の維持・回復
だけでなく、ご家族様の介護負担軽減などを目的として実
施します。
　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）などが、常に
介護が必要な方の短期間の入所を受け入れ、入浴や食事
などの日常生活上の支援や、機能訓練などを提供します。

まずはお気軽にご相談を！
住み慣れたご自宅で、その人らしい自立した生活を送るために、

何かお困りごとがあればいつでもご相談ください。

対象者の条件
　ご利用者様の心身の状況や病状が悪い場合
　ご家族様（介護者）の疾病、冠婚葬祭、出張
　ご家族様（介護者）の身体的・精神的負担の軽減など
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